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Begegnung mit der Menschenwiirde

Mit der Veranstaltung im Flawiler
Mattenhof endet Ihre Reihe von
sechs Begegnungsanliissen, die Sie
als Wiirdigung der freiwilligen
Arbeit im ganzen Kanton St. Gal-
len unternommen haben. Was ist
das Besondere an dieser letzten
Veranstaltung in Flawil?
Karin Keller-Sutter: Der erste
Begegnungsanlass fand im Tog-
genburg statt, Danach folgten
. weitere in allen Regionen des Kan-
tons St. Gallen. Mit Flawil in mei-
ner Heimatregion schliesst sich
nun der Kreis der Begegnungs-
anlésse. Jede dieser Veranstaltun-
gen hatte ihren eigenen Charak-
ter. Dieser ergab sich durch die
Personlichkeiten und Charaktere
der Menschen, mit denen ich dort
ins Gesprach gekommen bin.
Auch die still Helfenden, die auf
dem Podium iiber ihr Engage-
ment berichteten, bleiben mir in
sehr guter Erinnerung. Sie haben
das jeweilige Podium stark ge-
prégt. So vetrlief ein Podium nach-
denklicher, wenn z.B. jemand
iiber sein Engagement in der Ster-
bebegleitung berichtete, als Fr-
fahrungsberichte aus dem Kultur-
oder Sportbereich. Nun freue ich
mich auf den Anlass in Flawil. Er
ist tatsdchlich etwas Besonderes,
da er in meiner Heimatregion, in
der ich stark verwurzelt bin, statt-
findet. Ich freue mich darauf, viele
bekannte Gesichter wiederzuse-
- henund mit Personen, die ich bis-
her noch nicht kenne, ins Ge-
spréach zu kommen.

Wie wichtig ist Ihrer Erkenninis
nach die Freiwilligenarbeit?
Keller-Sutter: Dass Menschen
gegenseitig flireinander da sind
und sich helfen, ohne gleich nach
derregelnden Hand des Staates zu
rufen, ist der Grundpfeiler unserer
Gesellschaft, sozusagen ihr ethi-
sches Fundament. Gegenseitige
Hilfe ist fiir unsere Gesellschaft
schlichtweg unverzichtbar. Sie
gibt den Menschen mehr Halt und
Sicherheit, was wiederum zu
mehr Freiheit fiir jeden Einzelnen
fithrt, Meine Begegnungsanlisse
und die vielen persénlichen Ge-
spriche haben deutlich gezeigt,
wie vielschichtig das eigenverant-

Die Regierungsprisidentin Karin Keller-Sutter hat ihr Préisidialjahr unter das
Motto «Von Mensch zu Mensch» gestellt und riickt damit Menschen ins Zentrum,
die sich fiir das Gemeinwesen einsetzen. Sie begegnet still Helfenden heute um
17.30 Uhr im Bildungszentrum Mattenhof in Flawil.

wortliche Handeln der Menschen
ist. Freiwilligenarbeit ist so vielfil-
tig wie das Leben selbst. Es gibt sie
in praktisch jeder Lebenslage und
auch Organisationsform. Ich habe
Menschen kennen gelernt, die
sich alsinitiative Einzelkdimpferin
der Nachbarschaftshilfe engagie-

~ ren, und solche, die in Vereinen

wichtige Arbeit leisten. Aus mei-
nen Begegnungsanldssen habe
ich die Erkenntnis gewonnen,
dass jede Art des Fiireinander-da-
Seins wichtig ist, ganz egal wie
gross dieses Engagement ist.

Wiiren ohne Freiwilligenarbeit
moderne Gemeindestrukturen auf-
rechtzuerhalten?

Keller-Sutter: Diese Frage kann
ich ganz klar verneinen. Miisste
der Staat similiche Aufgaben
wahrnehmen, die durch einzelne
Menschen eigenverantwortlich
geleistet werden, wire dies
schlichtweg nicht finanzierbar.
Die Freiwilligenarbeit darf aber
nicht einzig aus der finanzpoliti-
schen Perspektive gesehen wer-
den. Es gibt Aufgaben, die die Biir-
ger selbst einfach besser erfiillen
konnen, Auch kann der Staat kei-
ne zwischenmenschliche Wirme
vermitteln. Doch die Freiwilligen-
arbeit besitzt auch eine grosse ge-
sellschaftspolitische Bedeutung.
Freiwilligenarbeit férdert die Soli-
daritdt und den Zusammenbhaltin
der Gesellschaft. Ohne Freiwilli-
genarbeit wiirde es zu einer Ent-
solidarisierung in unserer Gesell-
schaft kommen.

Sollte man diesen wertvollen
Dienst an der Allgemeinheit des-
halb nicht besser bzw. mehr wiir-
digen?

Keller-Sutter: Das Engagement

fiir Menschen wird in der Offent-
lichkeit oftmals nicht themati-
siert. Viele still Helfende wollen
nicht in den Vordergrund treten.
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Die Regierungsprisidentin Karin Keller-Sutter einmal privat.

Auch wird Freiwilligenarbeit oft
als selbstverstdndlich angenom-
men, als etwas, iiber das man gar
nichtsprechenmuss. Deshalbwar
es mir ein Bediirfnis, diese Perso-
nen in meinem Présidialjahr in
den Vordergrund zu'riicken und
ihnen nicht nur ein Podium zu
geben, sondern meinen Dank und
meine Wertschétzung auszudrii-
cken. Ich habe den Eindruck ge-
wonnen, dass die Menschen dies
geschétzt haben. Ich hoffe, dass
meine Begegnungsanldsse auch
eine Breitenwirkung auf die Allge-
meinheit gehabt haben, indem
uiber sie gesprochen wird. Auf
diese Weise sollten meine Begeg-

_nungsanldsse dazu beitragen,

dass eigenverantwortliches Han-
deln in der Gesellschaft die Wiir-
digung erfihrt, die es verdient.

Wie ist die Zukunftsperspektive?

Keller-Sutter: An den Begeg-
nungsanldssen habe ich festge-
stellt, dass sich die Anwesenden
im Gespréch nicht nur ausge-
tauscht, sondern auch vernetzt
haben. Nach einem Begegnungs-
anlass erhielt ich beispielsweise
von einer Frau einen Brief, in dem
sie mir mitgeteilt hat, wie gut es

. war, dass sie iiber ihr Engagement
" inder Sterbehilfe berichten konn-

te. Sie wurde danach oft auf ihre
Tatigkeit angesprochen und
konnte dadurch viele wertvolle
Kontakte kniipfen. Auch unab-
héngig von den Begegnungsan-
lassen denke ich, dass die Freiwil-
ligenarbeitin Zukunft noch an Be-
deutung gewinnen wird. Dies ist
nicht zuletzt durch den demogra-
*fischen Wandel in der Bevilke-
rung bedingt. Es wird in unserem
Land in Zukunft immer mehr
dltere Menschen geben, die nicht
mehr aktiv im Arbeitsleben einge-
bunden sind, aber dennoch moti-
viert sind, sinnstiftende Aufgaben
zuiibernehmen. Diesen Personen

bieten ehrenamtliche Tétigkeiten
grosse Moglichkeiten.

.Meinen Sie, dass Sie den Menschen

etwas von Threr Idee vermitteln
konnten?
Keller-Sutter: Zu meinen Anlés-
sen habe ich viele positive Riick-
meldungen bekommen. Ich woll-
te den still Helfenden in unserem
Kanton ein Podium geben und
denke, dass dies auch gut gelun-
genist. Alsich mitder Planung der
Anlésse begann, wusste ich nicht,
wie viele still Helfende mir gemel-
detwerdenund ob die Leuteiiber-
haupt an meine Veranstaltungen
kommen wiirden. Riickblickend
kann ich sagen, dass meine Er-
wartungen fast noch {ibertroffen
wurden. Die Zahl der Riickmel-
dungen war in sémtlichen Regio-
nen beeindruckend. Die Begeg-
nungsanldsse waren jedes Mal
sehr gut besucht, und ich bin
iiberzeugt, dass die Anwesenden
aus diesen Anlédssen etwas fiirsich
mitnehmen konnten. Ich habe
schon Ideen, wie ich das Thema
auch nach dem Ende meines Pri-
sidialjahres weiterfithren werde.
Ich werde sie am Schluss meines
Présidialjahres bekannt geben.
Interview: Bernard Marks

Helfende im
Mattenhof

Im Rahmen eines Begeg-
nungsanlasses  diskutiert
Moderator Marco Fritsche
mit ausgewdhlten still Hel-
fenden iiber Motivation und
Auswirkungen von eigenver-
antwortlichem Handeln
zum Wohl der Gemein-
schaft, Untermalt wird der
Anlass vom Bliserensemble
der Musikschule Flawil. In
einem zweiten, informellen
Teilwerden die Anwesenden
im Rahmen eines Apéros die
Moglichkeit haben, sich mit
der Regierungsprisidentin
wie auch untereinander aus-
zutauschen, (pd.)
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